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A. Zasady udzielania świadczeń 
 

Świadczenia opieki psychiatrycznej i leczenia uzależnień skierowane są do osób z zaburzeniami 

psychicznymi, zaburzeniami zachowania, uzależnionych od alkoholu i substancji psychoaktywnych, jak 

również ich rodzin. Opieka zdrowotna wykonywana jest w ramach podstawowej i specjalistycznej 

opieki zdrowotnej. 

W poradni zdrowia psychicznego, także w poradni dla dzieci i młodzieży oraz w leczeniu 

środowiskowym (domowym): 

 pacjent ma możliwość skorzystania z diagnozy i porady lekarza psychiatry, porady i diagnozy 

psychologicznej, sesji psychoterapeutycznych, 

 pacjent z organicznymi zaburzeniami psychicznymi, schizofrenią lub afektywnymi 

zaburzeniami nastroju ma prawo do bezpłatnych wizyt domowych lekarza psychiatry, 

psychologa lub pielęgniarki, 

 w uzasadnionych sytuacjach pacjent ma prawo do bezpłatnego transportu sanitarnego, 

 za świadczenia udzielane na podstawie umowy zawartej z NFZ nie wolno pobierać od 

ubezpieczonego żadnych dodatkowych opłat, chyba że taka odpłatność przewidziana jest w 

przepisach odrębnych, 

 świadczeniodawca wydaje skierowania na badania związane z leczeniem psychiatrycznym oraz 

pokrywa ich koszty. 

W ośrodku dziennym – w trakcie leczenia pacjentowi zapewnia się niezbędne badania diagnostyczne, 

konsultacje specjalistyczne, leki (w tym wyroby medyczne będące przedmiotami ortopedycznymi i 

środki pomocnicze), wyżywienie, świadczenia terapeutyczne (w tym psychoterapia) i rehabilitacyjne 

oraz działania edukacyjno-konsultacyjne dla rodzin. Świadczenia udzielane są w trybie planowym, od 

poniedziałku do piątku, przy dziennej liczbie godzin nie mniejszej niż 5. 

W izbie przyjęć – przez całą dobę pacjent może skorzystać ze świadczeń udzielanych w trybie nagłym 

(także diagnostyczno-terapeutycznych). Pacjent ma zapewnione zabezpieczenie medyczne oraz 

transport, w przypadku konieczności kontynuowania leczenia specjalistycznego. 

W poradni leczenia uzależnień pacjent ma prawo do porad lekarskich, terapii prowadzonej przez 

specjalistę psychoterapii uzależnień, psychologa, psychoterapeutę lub instruktora terapii uzależnień. 

Leczenie pacjentów bez ich zgody odbywa się na podstawie skierowania gminnej komisji do spraw 

rozwiązywania problemów alkoholowych lub decyzją postanowienia sądu. 

PAMIĘTAJ 

Do lekarza psychiatry oraz poradni leczenia uzależnień nie jest wymagane skierowanie.  
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Aby skorzystać z porady psychologa, jak również psychoterapeuty wymagane jest skierowanie od 

lekarza ubezpieczenia zdrowotnego (np. psychiatry, lekarza podstawowej opieki zdrowotnej). 

 

Leczenie w warunkach szpitalnych 

W szpitalu – podczas leczenia pacjent ma zagwarantowane bezpłatnie niezbędne badania 

diagnostyczne, konsultacje specjalistyczne, świadczenia z zakresu profilaktyki, leczenia, pielęgnacji i 

rehabilitacji, leki i środki pomocnicze, świadczenia terapeutyczne, działania edukacyjno- konsultacyjne 

dla rodzin oraz inne świadczenia związane z pobytem. Skierowanie pacjenta do szpitala 

psychiatrycznego wydawane jest w dniu badania, a jego ważność wygasa po upływie 14 dni. 

Pacjenci kierowani są na leczenie stacjonarne przez lekarzy ubezpieczenia zdrowotnego, gabinety 

prywatne i na mocy postanowienia sądu. 

 skierowanie do szpitala psychiatrycznego oraz do psychiatrycznego zakładu opieki 

długoterminowej (opiekuńczo-leczniczego lub pielęgnacyjno-opiekuńczego), wydaje lekarz po 

zbadaniu pacjenta, 

 w ramach świadczeń udzielanych w warunkach stacjonarnych, świadczeniodawca zobowiązany 

jest zapewnić pacjentowi bezpłatne, niezbędne badania diagnostyczne, leki i wyroby medyczne 

będące przedmiotami ortopedycznymi oraz środki pomocnicze, 

 w trakcie hospitalizacji, świadczeniodawcę obowiązuje zakaz wystawiania ubezpieczonemu 

recept na leki, preparaty diagnostyczne, wyroby medyczne do realizacji w aptekach 

ogólnodostępnych. 

 przyjęcie osoby z zaburzeniami psychicznymi do szpitala psychiatrycznego, następuje za jej 

pisemną zgodą, 

  przyjęcie do szpitala psychiatrycznego osoby małoletniej lub ubezwłasnowolnionej następuje 

za pisemną zgodą jej przedstawiciela ustawowego, 

 leczenie psychiatryczne jest w całości finansowane przez NFZ. 

W nagłych przypadkach osoba z zaburzeniami psychicznymi może zostać przyjęta do szpitala 

psychiatrycznego bez skierowania, po osobistym jej zbadaniu przez lekarza izby przyjęć.  
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I. Opieka psychiatryczna i leczenie uzależnień  
 

Centrum Zdrowia Psychicznego w ramach programu pilotażowego:  

PZOL sp. z o.o. od 1 maja 2022 bierze udział w pilotażowym programie Centrum Zdrowia 

Psychicznego, w ramach którego  zapewnia kompleksową bezpłatną opiekę psychiatryczną  

dla pełnoletnich mieszkańców powiatu żywieckiego. 

W ramach działalności Beskidzkiego Centrum Zdrowia Psychicznego pełnoletni mieszkańcy powiatu 

żywieckiego uzyskują bezpłatny dostęp do: 

 Konsultacji i leczenia psychiatrycznego, 

 Diagnostyki i pomocy psychologicznej,  

 leczenia stacjonarnego w ramach całodobowego Oddziału Psychiatrycznego, 

 leczenia w ramach Oddziału Dziennego Psychiatrycznego, 

 Psychoterapii indywidualnej, grupowej, rodzinnej,  

 Pomocy doraźnej w ramach całodobowej Izby Przyjęć,  

 Leczenia środowiskowego w domu pacjenta.  

Placówki CZP w powiecie żywieckim: 

a) Prowadzone przez PZOL sp. z o.o. – ul. Graniczna 7, 34-312 Międzybrodzie Bialskie, e-mail: 

sekretariat@pzol.pl, tel. 33 866 13 49: 

 Oddział Psychiatryczny i Izba Przyjęć – czynne całodobowo 

 Poradnia Zdrowia Psychicznego z Punktem Zgłoszeniowo-Koordynacyjnym – czynne od 

poniedziałku do piątku 8:00-18:00 

 Zespół Leczenia Środowiskowego – czynny od poniedziałku do piątku 8:00 – 18:00 

 

b) Prowadzone przez PZOL sp. z o.o. – ul. Garbarska 3, 34-300 Żywiec, e-mail: pzp-

zywiec@pzol.pl, tel. 33 432 28 47, 33 432 28 46, 515 723 857: 

 Poradnia Zdrowia Psychicznego z Punktem Zgłoszeniowo-Koordynacyjnym – czynne od 

poniedziałku do piątku 8:00-18:00 

 Oddział Dzienny Psychiatryczny – czynny od poniedziałku do piątku 7:25-15:00 

 

c) Prowadzone przez podwykonawcę „Asertywność” Duraj, Gajda-Wika, Raczek spółka 

jawna, al. Piłsudskiego 76, 34-300 Żywiec, tel. 33 861 00 89: 

 Oddział Dzienny Psychiatryczny (ogólny)– czynny poniedziałek, środa, piątek 8:00-14:00 

oraz wtorek, czwartek 10:00-16:00 
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 Poradnia Zdrowia Psychicznego - czynna poniedziałek 700-1000 i 11:00-20:00, wtorek 9:00-

20:00, środa 8:00-11:00 i 12:00-20:00, czwartek 7:00-14:30 oraz piątek 7:00-14:00 

 

Wszelkie informacje można uzyskać w Punktach Zgłoszeniowo-Koordynacyjnych (PZK) – 

jednostkach utworzonych specjalnie na potrzeby działalności Centrum. Pracownikami w PZK są 

psycholodzy oraz pielęgniarki psychiatryczne, dzięki czemu Pacjenci od razu otrzymują niezbędne 

wsparcie, a w razie konieczności zostają w trybie pilnym umówieni do specjalistów.  

Punkty Zgłoszeniowo-Koordynacyjne czynne: od poniedziałku do piątku w godzinach 8:00 – 18:00 

Punkt Zgłoszeniowo-Koordynacyjny w Międzybrodziu Bialskim tel.: 33 432 24 56 

Punkt Zgłoszeniowo-Koordynacyjny w Żywcu tel.: 33 432 24 58 

 

Śląska Fundacja Błękitny Krzyż Ośrodek Leczenia Uzależnień: 

Ośrodek posiada kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia i przyjmuje pacjentów bezpłatnie 

(również nieubezpieczonych). W ośrodku realizowany jest Program opieki i terapii patologicznych 

hazardzistów, osób z innymi uzależnieniami behawioralnymi, ich bliskich i rodzin finansowany  

ze środków Funduszu Rozwiązywania Problemów Hazardowych będących w dyspozycji Ministra 

Zdrowia.  

 Dla osób uzależnionych od alkoholu, innych środków chemicznych, hazardu i innych 

uzależnień nie chemicznych (od czynności, behawioralnych): 

a. Oddział Dzienny Terapii Uzależnienia 

b. Cykl ambulatoryjny: spotkania indywidualne, grupa wstępna, grupa zapobiegania nawrotom, 

grupa pogłębiona, 

c. Grupa redukcji szkód: 

 

 Dla osób Współuzależnionych: 

a. Grupa edukacyjna 

b.  Grupa pogłębiona 

c.  Spotkania indywidualne 

 

 Dla Dorosłych Dzieci Alkoholików (DDA): 

a. Cykl ambulatoryjny: grupy i spotkania indywidualne 
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Ponadto w Ośrodku odbywa się: 

• Grupa Wsparcia Anonimowych Alkoholików: poniedziałek 17:00-19:00, czwartki 10:00-12:00 

• Grupa Wsparcia „Błękitnego Krzyża” dla osób uzależnionych i ich rodzin: soboty 16:30-19:00 

 

 

1. Leczenie środowiskowe (domowe):  

 

 PZOL Sp. z o.o. Beskidzkie Centrum Zdrowia Psychicznego  
Ul. Graniczna 7, 34-312 Międzybrodzie Bialskie 

Telefon: 33 866 13 49 

Strona www: http://www.pzol.pl  

E-mail: e-mail: sekretariat@pzol.pl  

Czynne: 8:00-18:00 

2. Leczenie uzależnień:  

 

 Śląska Fundacja Błękitny Krzyż Ośrodek Leczenia Uzależnień  
Ul. Legionów 1, 34-300 Żywiec 

Telefon: 33 861 00 83  

Strona www: http://www.bk-europe.pl  

E-mail: olu@bk-europe.pl 

Rejestracja: 8.00-16.00 

Czynne: 8.00-19.00 

3. Świadczenia dzienne psychiatryczne dla dorosłych: 

 

 NZOZ ASERTYWNOŚĆ Żywieckie Centrum Psychiatrii i Psychoterapii  
Ul. J. Piłsudskiego 76, 34-300 Żywiec  

Telefon: 33 861 00 89  

Strona www: http://www.nzoz-asertywnosc.pl  

Czynne: 7:00-15:00  

 

 PZOL Sp. z o.o. Beskidzkie Centrum Zdrowia Psychicznego  
Ul.  Garbarska 3, 34-300 Żywiec  

Telefon: 33 432 28 46 

Strona www: http://www.pzol.pl  

E-mail:  e-mail: sekretariat@pzol.pl  

Czynne: 8:00-15:00 

4. Świadczenia dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne dla dorosłych:  

 

 NZOZ ASERTYWNOŚĆ Żywieckie Centrum Psychiatrii i Psychoterapii  
Ul. J. Piłsudskiego 76, 34-300 Żywiec  

Telefon: 33 861 00 89  

Strona www: http://www.nzoz-asertywnosc.pl  

Czynne: 7:00-15:00 

http://www.pzol.pl/
mailto:sekretariat@pzol.pl
http://www.bk-europe.pl/
mailto:olu@bk-europe.pl
http://www.nzoz-asertywnosc.pl/
http://www.pzol.pl/
mailto:sekretariat@pzol.pl
http://www.nzoz-asertywnosc.pl/
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5. Świadczenia dzienne terapii uzależnienia od alkoholu:  

 

 Śląska Fundacja Błękitny Krzyż Ośrodek Leczenia Uzależnień  
Ul. Legionów 1, 34-300 Żywiec 

Telefon: 33 861 00 83  

Strona www: http://www.bk-europe.pl  

E-mail: olu@bk-europe.pl 

 

6. Świadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla dorosłych:  

 

 NZOZ ASERTYWNOŚĆ Żywieckie Centrum Psychiatrii i Psychoterapii  
Ul. J. Piłsudskiego 76, 34-300 Żywiec  

Telefon: 33 861 00 89  

Strona www: http://www.nzoz-asertywnosc.pl  

Czynne: 7:00-15:00  

 

 

 PZOL Sp. z o.o. Beskidzkie Centrum Zdrowia Psychicznego  
Ul. Graniczna 7, 34-312 Międzybrodzie Bialskie 

Telefon: 33 866 13 49 

Strona www: http://www.pzol.pl  

E-mail:  e-mail: sekretariat@pzol.pl  

Czynne: 8:00-18:00 

 

 PZOL Sp. z o.o. Beskidzkie Centrum Zdrowia Psychicznego  
Ul.  Garbarska 3, 34-300 Żywiec  

Telefon: 33 432 28 46 

Strona www: http://www.pzol.pl  

E-mail:  e-mail: sekretariat@pzol.pl  

Czynne: 8:00-18:00  

 

7. Świadczenia w izbie przyjęć szpitala: 

 

 PZOL Sp. z o.o. Beskidzkie Centrum Zdrowia Psychicznego  
Ul. Graniczna 7, 34-312 Międzybrodzie Bialskie 

Telefon: 33 866 13 49 

Strona www: http://www.pzol.pl  

E-mail:  e-mail: sekretariat@pzol.pl  

Czynne: całą dobę 

 

8. Świadczenia Opiekuńczo-Lecznicze Psychiatryczne dla dorosłych: 

 

 PZOL Sp. z o.o. Beskidzkie Centrum Zdrowia Psychicznego  

Ul. Graniczna 7, 34-312 Międzybrodzie Bialskie 

Telefon: 33 866 13 49 

Strona www: http://www.pzol.pl  

E-mail:  e-mail: sekretariat@pzol.pl  

Czynne: całą dobę 

http://www.bk-europe.pl/
mailto:olu@bk-europe.pl
http://www.nzoz-asertywnosc.pl/
http://www.pzol.pl/
mailto:sekretariat@pzol.pl
http://www.pzol.pl/
mailto:sekretariat@pzol.pl
http://www.pzol.pl/
mailto:sekretariat@pzol.pl
http://www.pzol.pl/
mailto:sekretariat@pzol.pl
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9. Psychiatria dla dzieci: 

 

Psychiatria dla dzieci:  

 Ośrodek Środowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej Dla Dzieci i 

Młodzieży – I poziom referencyjny  

Śląska Fundacja Błękitny Krzyż Ośrodek Leczenia Uzależnień  

Ul. Legionów 1, 34-300 Żywiec 

Telefon: 33 861 00 83  

Strona www: http://www.bk-europe.pl  

E-mail: olu@bk-europe.pl 

 

Najbliższy Oddział Psychiatryczny dla dzieci znajduje się w Szpitalu Pediatrycznym w Bielsku – Białej.  

 Dane:  

Szpital Pediatryczny w Bielsku – Białej  

Ul. Sobieskiego 83, 43-300 Bielsko – Biała  

Telefon: 33 828 40 00  

E-mail: szpital@szpitalpediatryczny.pl 

 

Oddział dysponuje 30 miejscami. Pacjenci są przyjmowani do oddziału w trybie nagłym lub na 

podstawie skierowania w trybie pilnym lub stabilnym (ustalenie terminu przyjęć, osobiście lub 

telefonicznie pod nr tel. 33 828 40 37. 

Ofertę leczenia skierowana jest do pacjentów cierpiących z powodu: 

 zaburzeń psychotycznych dla pacjentów do 18 rż. 

 zaburzeń afektywnych (nastroju) dla pacjentów do 18 rż. 

 zaburzeń nerwicowych dla pacjentów do 18 rż. 

 zaburzeń odżywiania się dla pacjentów do 18 rż. 

 zaburzeń zachowania i emocji dla pacjentów do 18 rż. 

Długość pobytu uzależniona jest od indywidualnej problematyki, po okresie wstępnej diagnozy  

(ok. 3 tygodnie) następuje decyzja dotycząca dalszego procesu terapeutycznego z określeniem długości 

i celu pobytu (pobyty ukierunkowane na stabilizację stanu psychicznego lub pobyty terapeutyczne). 

Metody leczenia: psychoterapia grupowa, zebrania społeczności, psychorysunek, muzykoterapia, 

zajęcia rekreacyjne, zajęcia ruchowe,  terapia zajęciowa, arteterapia, trening umiejętności społecznych, 

farmakoterapia. 

 

mailto:szpital@szpitalpediatryczny.pl
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II. Jednostki organizacyjne pomocy społecznej  

1. Ośrodki Pomocy Społecznej na terenie powiatu żywieckiego:  

 

LP. Nazwa Adres Nr tel. Adres strony 

internetowej 

Adres e-mail:  

1.  GOPS w 

Czernichowie 

Ul. Strażacka 6, 34-

311 Czernichów  

33 866 13 38 http://gops.czernicho

w.com.pl/  

sekretariat@gops.czer

nichow.com.pl 

2.  GOPS w 

Gilowicach 

Ul. Strażacka 2, 34-

322 Gilowice 

33 865 35 56  https://gopsgilowice.

naszops.pl  

gops@gilowice.pl  

3.  GOPS w Jeleśni Ul. Plebańska 5, 

34-340 Jeleśnia 

33 861 95 75  https://gopsjelesnia.n

aszops.pl/  

sekretariat@gopsjelesn

ia.eu  

4.  GOPS w 

Koszarawie  

Ul. Koszarawa 17 

34-332 Koszarawa 

33 863 94 13 b.d.  gops.koszarawa@vp.pl  

5.  GOPS w 

Lipowej 

Ul. Wiejska 40, 34-

324 Lipowa 

33 867 13 29 http://www.gopslipo

wa.naszops.pl/  

gops@lipowa.pl  

6.  GOPS w 

Łękawicy 

Ul. Żywiecka 52, 

34-321 Łękawica  

33 862 25 77 https://lekawica.nasz

ops.pl  

gops@lekawica.com.pl  

7.  GOPS w 

Łodygowicach 

Ul. Królowej 

Jadwigi 6, 34-325 

Łodygowice  

33 863 18 54  http://gopslodygowic

e.pl/  

kierownik@gopslodyg

owice.pl  

8.  GOPS w 

Milówce  

Ul. J. Kazimierza 

121, 34-360 

Milówka 

33 863 77 67  http://www.gopsmilo

wka.naszops.pl/  

gopsmilowka@milow

ka.com.pl  

9.  GOPS w 

Radziechowach-

Wieprzu 

Ul. Radziechowy 

700, 34-381 

Radziechowy 

Wieprz 

33 867 66 15 https://gopsradziecho

wy-

wieprz.naszops.pl/  

gops@radziechowy-

wieprz.pl  

10.  GOPS w Rajczy Ul. Górska 1, 34-

370 Rajcza 

33 864 31 55 http://rajcza.naszops.

pl/  

gops@rajcza.com.pl  

11.  GOPS w 

Ślemieniu 

Ul. Krakowska 

124, 34-323 

Ślemień  

33 865 46 47  https://www.slemien.

naszops.pl/  

gops_slemien@wp.pl  

12.  GOPS w 

Świnnej 

Ul. Jana Pawła II 

68, 34-331 

Świnna/Pewel Mała  

33 863 80 03 https://swinna.naszop

s.pl/  

gops@swinna.pl  

http://gops.czernichow.com.pl/
http://gops.czernichow.com.pl/
mailto:sekretariat@gops.czernichow.com.pl
mailto:sekretariat@gops.czernichow.com.pl
https://gopsgilowice.naszops.pl/
https://gopsgilowice.naszops.pl/
mailto:gops@gilowice.pl
https://gopsjelesnia.naszops.pl/
https://gopsjelesnia.naszops.pl/
mailto:sekretariat@gopsjelesnia.eu
mailto:sekretariat@gopsjelesnia.eu
mailto:gops.koszarawa@vp.pl
http://www.gopslipowa.naszops.pl/
http://www.gopslipowa.naszops.pl/
mailto:gops@lipowa.pl
https://lekawica.naszops.pl/
https://lekawica.naszops.pl/
mailto:gops@lekawica.com.pl
http://gopslodygowice.pl/
http://gopslodygowice.pl/
mailto:kierownik@gopslodygowice.pl
mailto:kierownik@gopslodygowice.pl
http://www.gopsmilowka.naszops.pl/
http://www.gopsmilowka.naszops.pl/
mailto:gopsmilowka@milowka.com.pl
mailto:gopsmilowka@milowka.com.pl
https://gopsradziechowy-wieprz.naszops.pl/
https://gopsradziechowy-wieprz.naszops.pl/
https://gopsradziechowy-wieprz.naszops.pl/
mailto:gops@radziechowy-wieprz.pl
mailto:gops@radziechowy-wieprz.pl
http://rajcza.naszops.pl/
http://rajcza.naszops.pl/
mailto:gops@rajcza.com.pl
https://www.slemien.naszops.pl/
https://www.slemien.naszops.pl/
mailto:gops_slemien@wp.pl
https://swinna.naszops.pl/
https://swinna.naszops.pl/
mailto:gops@swinna.pl
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13.  GOPS w 

Ujsołach 

Ul. Gminna 1, 34-

371 Ujsoły 

33 864 73 50 http://www.bip-

gops.ujsoly.com.pl/  

gops@ujsoly.com.pl  

14.  GOPS w 

Węgierskiej 

Górce  

Ul. Zielona 43, 34-

350 Węgierska 

Górka 

33 862 36 46  https://wegierska-

gorka.pl/pomoc-

spoleczna  

gopswg@tenit.com.pl  

15.  MOPS w Żywcu Ul. Zamkowa 10, 

34-300 Żywiec 

33 475 70 00  http://www.mops-

zywiec.pl/  

do@mops-zywiec.pl  

 

2. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie:  

 

Na terenie powiatu żywieckiego znajduje się: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie  

Ul. Ks. Prałata Stanisława Słonki 24, 34-300 Żywiec  

Telefon: 33 861 94 19 

E-mail: pcpr_zywiec@op.pl 

Strona www: https://www.pcpr-zywiec.pl/  

 

Szczegółowy zakres zadań obejmuje : 

I. Zadania własne powiatu wynikające  z ustawy o pomocy społecznej: 

 opracowanie i realizacja powiatowej strategii rozwiązywania problemów społecznych,  

ze szczególnym uwzględnieniem programów pomocy społecznej, wspierania osób 

niepełnosprawnych i innych, których celem jest integracja osób i rodzin z grup szczególnego 

ryzyka- po konsultacji z właściwymi terytorialnie gminami, 

 prowadzenie specjalistycznego poradnictwa, 

 organizowanie  opieki w rodzinach zastępczych, udzielanie pomocy pieniężnej na częściowe 

pokrycie kosztów utrzymania umieszczonych w nich dzieci oraz wypłacanie wynagrodzenia  

z tytułu pozostawania w gotowości przyjęcia dziecka albo świadczonej opieki i wychowania 

niespokrewnionym z dzieckiem zawodowym rodzinom zastępczym 

 zapewnienie opieki i wychowania dzieciom całkowicie lub częściowo pozbawionym opieki 

rodziców w szczególności przez  prowadzenie i organizowanie ośrodków adopcyjno – 

opiekuńczych, placówek opiekuńczo – wychowawczych, dla dzieci i młodzieży   

 pokrywanie kosztów utrzymania dzieci z terenu powiatu, umieszczonych w całodobowych 

placówkach opiekuńczo- wychowawczych i w rodzinach zastępczych, również na terenie 

innego powiatu, 

http://www.bip-gops.ujsoly.com.pl/
http://www.bip-gops.ujsoly.com.pl/
mailto:gops@ujsoly.com.pl
https://wegierska-gorka.pl/pomoc-spoleczna
https://wegierska-gorka.pl/pomoc-spoleczna
https://wegierska-gorka.pl/pomoc-spoleczna
mailto:gopswg@tenit.com.pl
http://www.mops-zywiec.pl/
http://www.mops-zywiec.pl/
mailto:do@mops-zywiec.pl
mailto:pcpr_zywiec@op.pl
https://www.pcpr-zywiec.pl/


12 
 

 przyznawanie pomocy pieniężnej na usamodzielnienie oraz kontynuowanie nauki osobom 

opuszczającym całodobowe placówki opiekuńczo – wychowawcze typu rodzinnego  

i socjalizacyjnego, domy pomocy społecznej dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnych 

intelektualnie, domy dla matek z małoletnimi dziećmi i kobiet w ciąży , rodziny zastępcze  

oraz schroniska dla nieletnich, zakłady poprawcze, specjalne ośrodki szkolno- wychowawcze, 

specjalne ośrodki wychowawcze, młodzieżowe ośrodki socjoterapii zapewniające całodobową 

opiekę lub młodzieżowe ośrodki wychowawcze, 

 pomoc w integracji ze środowiskiem osób mających trudności w przystosowaniu się do życia, 

młodzieży opuszczającej całodobowe placówki opiekuńczo- wychowawcze typu rodzinnego  

i socjalizacyjnego, domy pomocy społecznej dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnych 

intelektualnie, domy dla matek z małoletnimi dziećmi kobiet w ciąży, rodziny zastępcze  

oraz schroniska dla nieletnich, zakłady poprawcze, specjalne ośrodki szkolno- wychowawcze, 

specjalne ośrodki wychowawcze, młodzieżowe ośrodki socjoterapii zapewniające całodobowa 

opiekę lub młodzieżowe ośrodki wychowawcze, mających braki w przystosowaniu się, 

 prowadzenie ośrodków interwencji kryzysowej, 

II.  Zadania   wynikające  z ustawy o pomocy społecznej z zakresu administracji rządowej 

realizowane przez powiat: 

 prowadzenie i rozwój infrastruktury ośrodków wsparcia dla osób z zaburzeniami psychicznymi, 

 realizacja zadań wynikających z rządowych programów pomocy społecznej, mających na celu 

ochronę poziomu życia osób, rodzin i grup społecznych i rozwój specjalistycznego wsparcia, 

  udzielanie cudzoziemcom pomocy w zakresie interwencji kryzysowej, 

 realizacja zadań z dziedziny przysposobienia międzynarodowego dzieci, w tym zlecanie 

realizacji tych zadań podmiotom prowadzącym niepubliczne ośrodki adopcyjno- opiekuńcze 

wyznaczone przez ministra właściwego do spraw zabezpieczenia społecznego. Środki  

na realizację w/w zadań zapewnia budżet państwa. 

III. Zadania powiatu   wynikające  z ustawy o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz 

zatrudnianiu osób niepełnosprawnych: 

 opracowywanie i realizacja, zgodnych z powiatową strategią dotyczącą rozwiązywania 

problemów społecznych, powiatowych programów działań na rzecz osób niepełnosprawnych 

w zakresie rehabilitacji społecznej, rehabilitacji zawodowej i zatrudniania, przestrzegania praw 

osób niepełnosprawnych, 

 podejmowanie działań zmierzających do ograniczania skutków niepełnosprawności. 
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3. Ośrodki wsparcia dla osób z zaburzeniami psychicznymi  

 

Ośrodkami wsparcia dla osób z zaburzeniami psychicznymi według ustawy o pomocy społecznej z dnia 

12 marca 2004 r. są Środowiskowe Domy Samopomocy (ŚDS) lub Kluby Samopomocy (KS). Powyższe 

formy pomocy, przeznaczone są dla osób, które w wyniku zaburzenia niektórych funkcji organizmu, 

bądź zdolności adaptacyjnych, wymagają pomocy w dostosowaniu się do życia w środowisku 

rodzinnym i społecznym w szczególności w celu zwiększania zaradności i samodzielności życiowej, a 

także ich integracji społecznej. Celem ŚDS jest podtrzymywanie i rozwijanie umiejętności 

samodzielnego życia, podniesienie poziomu zaradności życiowej, sprawności psychofizycznej, 

przystosowanie do funkcjonowania społecznego w środowisku osób przewlekle psychicznie chorych 

oraz upośledzonych umysłowo. 

Ośrodki wsparcia dla osób z zaburzeniami psychicznymi:  

 Środowiskowy Dom Samopomocy w Pewli Wielkiej 

Pewel Wielka 485, 34-340 Jeleśnia  

Telefon: 33 860 07 58 

E-mail: sds@jelesnia.pl  

Strona www: https://sdspewelwielka.pl/  

 

 Środowiskowy Dom Samopomocy „Pod Skrzydłami Anioła” w Radziechowach  

Ul. Plebańska 1570, 34-381 Radziechowy  

Telefon: 507 087 222 

E-mail: sdsradziechowy@gmail.com  

 

4. Ośrodek Interwencji Kryzysowej 

 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej (OIK) to jednostka organizacyjna pomocy społecznej zajmująca się 

świadczeniem specjalistycznych usług (dostępnych całą dobę, w tym psychologicznych, prawnych,  

a w uzasadnionych sytuacjach zapewnia schronienie do 3 miesięcy) osobom, rodzinom  

i społecznościom będącym ofiarami przemocy lub znajdującym się w innej sytuacji kryzysowej, w celu 

zapobieżenia powstawania lub pogłębiania się dysfunkcji tych osób, rodzin lub społeczności. Zadaniem 

OIK jest przywrócenie równowagi psychicznej i umiejętności samodzielnego radzenia sobie,  

a w efekcie uniemożliwienie przejścia reakcji kryzysowej w stan chronicznej dysfunkcji 

psychospołecznej. W przypadku osób, które z powodu zaostrzenia choroby psychicznej lub innej 

przyczyny, prowadzącej do kryzysu psychicznego nie są w stanie samodzielnie funkcjonować, celem 

OIK jest udzielanie natychmiastowej, kompleksowej pomocy. 

 

mailto:sds@jelesnia.pl
https://sdspewelwielka.pl/
mailto:sdsradziechowy@gmail.com
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Ośrodek Interwencji Kryzysowej na terenie powiatu żywieckiego:  

Punkt Interwencji Kryzysowej przy PCPR w Żywcu   

Ul. Ks. Prałata Stanisława Słonki 24, 34-300 Żywiec  

Telefon: 33 861 93 36 

E-mail: pcpr_zywiec@op.pl 

Strona www: https://www.pcpr-zywiec.pl/index.php/punkt-interwencji-kryzysowej  

 

III. Instytucje Integracji Społecznej:   

1. Centra Integracji Społecznej na terenie powiatu żywieckiego:  

 

Podstawowym zadaniem Centrum Integracji Społecznej (CIS) jest realizowanie pełnego programu 

zatrudnienia socjalnego umożliwiającego walkę z ubóstwem i wykluczeniem społecznym. 

Usługi CIS skierowane są do osób, które podlegają wykluczeniu społecznemu i ze względu na swoją 

sytuację życiową nie są w stanie własnym wysiłkiem zaspokoić podstawowych potrzeb życiowych, 

trwają w ubóstwie, co w konsekwencji uniemożliwia lub ogranicza ich uczestnictwo w życiu 

zawodowym, społecznymi rodzinnym. Zgodnie z ustawą z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu 

socjalnym, oferta zatrudnienia w CIS może być skierowana do: 

 bezdomnych realizujących indywidualny program wychodzenia z bezdomności, w rozumieniu 

przepisów o pomocy społecznej, 

 uzależnionych od alkoholu, po zakończeniu programu psychoterapii w zakładzie leczenia 

odwykowego, 

 uzależnionych od narkotyków lub innych środków odurzających, po zakończeniu programu 

terapeutycznego w zakładzie opieki zdrowotnej, 

 chorych psychicznie, w rozumieniu przepisów o ochronie zdrowia psychicznego, 

 długotrwale bezrobotnych w rozumieniu przepisów o promocji zatrudnienia i instytucjach 

rynku pracy, 

 zwalnianych z zakładów karnych, mających trudności w integracji ze środowiskiem,  

w rozumieniu przepisów o pomocy społecznej,  

 uchodźców realizujących indywidualny program integracji, w rozumieniu przepisów o pomocy 

społecznej, 

 osób niepełnosprawnych, w rozumieniu przepisów o rehabilitacji zawodowej i społecznej  

oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych. 

Centrum Integracji Społecznej na terenie Powiatu Żywieckiego:  

mailto:pcpr_zywiec@op.pl
https://www.pcpr-zywiec.pl/index.php/punkt-interwencji-kryzysowej
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 Centrum Integracji Społecznej  

Ul. Żywiecka 2, 34-340 Jeleśnia 

Telefon: 883 421 142  

Strona www: https://www.jelesnia.pl/cis  

 

 Centrum Integracji Społecznej  

Ul. Dworcowa 2, 34-300 Żywiec 

Telefon: 33 475 44 77 

Strona www: https://zfr.org.pl/  

E-mail: cis@zfr.org.pl 

2. Kluby Integracji Społecznej:  

 

Klub Integracji Społecznej (KIS) jako jedna z form zatrudnienia socjalnego, udziela osobom 

zagrożonym marginalizacją oraz ich rodzinom pomocy w odbudowywaniu i podtrzymywaniu 

umiejętności uczestnictwa w życiu społeczności lokalnej, powrocie do pełnienia ról społecznych, 

jak również podniesieniu kwalifikacji zawodowych, jako wartości na rynku pracy. KIS działa  

na rzecz integrowania osób o podobnych trudnościach i problemach życiowych. 

Do osób, które mogą korzystać z działań KIŚ należą m. in.  

 bezdomnych realizujących indywidualny program wychodzenia z bezdomności,  

w rozumieniu przepisów o pomocy społecznej, 

 długotrwale bezrobotnych, 

 uzależnionych od alkoholu, po zakończeniu programu psychoterapii w zakładzie leczenia 

odwykowego, 

 uzależnionych od narkotyków lub innych środków odurzających, po zakończeniu programu 

terapeutycznego w zakładzie opieki zdrowotnej, 

 chorych psychicznie, w rozumieniu przepisów o ochronie zdrowia psychicznego, 

 zwalnianych z zakładów karnych, mających trudności w integracji ze środowiskiem,  

w rozumieniu przepisów o pomocy społecznej,  

 uchodźców realizujących indywidualny program integracji, w rozumieniu przepisów  

o pomocy społecznej, 

 osób niepełnosprawnych, w rozumieniu przepisów o rehabilitacji zawodowej i społecznej 

oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych. 

Kluby Integracji Społecznej na terenie powiatu żywieckiego:  

 Klub Integracji Społecznej w Milówce 

Ul. Jana Kazimierza 121, 34-360 Milówka 

https://www.jelesnia.pl/cis
https://zfr.org.pl/
mailto:cis@zfr.org.pl
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Telefon: 33 863 77 67/ 33 863 71 90  

E-mail: gopsmil@op.pl  

 

 Klub Integracji Społecznej „Pomocna Dłoń” w Czernichowie 

Ul. Strażacka 6/7, 34-311 Czernichów  

Telefon: 531 973 358/ 33 866 13 38 

E-mail: kis@czernichów.com.pl  

 

 Klub Integracji Społecznej w Koszarawie  

Koszarawa 19, 34-332 Koszarawa 

Telefon: 33 863 94 13  

E-mail: gops.koszarawa@vp.pl  

 

 Klub Integracji Społecznej w Ujsołach  

Ul. Gminna 1, 34-371 Ujsoły  

Telefon: 33 864 73 50  

E-mail: gops@ujsoly.com.pl  

 

 Klub Integracji Społecznej w Węgierskiej Górce 

Ul. Zielona 43, 34-350 Węgierska Górka 

Telefon: 33 860 97 79  

E-mail: gopswg@interia.pl  

 

3. Warsztaty Terapii Zajęciowej:  

 

Warsztaty Terapii Zajęciowej (WTZ) oznaczają wyodrębnione organizacyjnie i finansowo placówki, 

stwarzające osobom niepełnosprawnym, niezdolnym do podjęcia pracy, możliwość rehabilitacji 

społecznej i zawodowej, w zakresie pozyskania bądź przywracania umiejętności, niezbędnych  

do podjęcia zatrudnienia. Koszty utworzenia i działalności WTZ są współfinansowane ze środków 

PFRON, samorządu powiatowego lub z innych źródeł. W WTZ stosuje się techniki terapii zajęciowej, 

zmierzające do rozwijania: 

 umiejętności wykonywania czynności życia codziennego oraz zaradności osobistej, 

 psychofizycznych sprawności oraz podstawowych i specjalistycznych umiejętności 

zawodowych, umożliwiających uczestnictwo w szkoleniu zawodowym bądź podjęcie 

pracy. 

mailto:gopsmil@op.pl
mailto:kis@czernichów.com.pl
mailto:gops.koszarawa@vp.pl
mailto:gops@ujsoly.com.pl
mailto:gopswg@interia.pl
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Warsztaty Terapii Zajęciowej na terenie powiatu żywieckiego:  

 Warsztaty Terapii Zajęciowej w Gilowicach  

Ul. Zakopiańska 71, 34-322 Gilowice 

Telefon: 33 853 36 40  

E-mail: wtzgilowice@interia.pl  

4. Zakłady Aktywności Zawodowej: 

 

Zakład Aktywności Zawodowej (ZAZ) jest wyodrębnioną organizacyjnie i finansowo jednostką, 

utworzoną przez gminę, powiat, fundację, stowarzyszenie lub inną organizację społeczną, której 

statutowym zadaniem jest rehabilitacja zawodowa i społeczna osób niepełnosprawnych. Co najmniej 

70% ogółu osób zatrudnionych w ZAZ stanowią osoby niepełnosprawne, skierowane do pracy przede 

wszystkim przez powiatowe urzędy pracy. Zakłady Aktywności Zawodowej przeznaczone są dla osób 

z różnymi typami niepełnosprawności, w tym również dla osób z zaburzeniami psychicznymi  

i niepełnosprawnych intelektualnie. Są ogniwem pośrednim pomiędzy warsztatami terapii zajęciowej,  

a zakładami pracy chronionej i otwartym rynkiem pracy. W ZAZ zatrudniane są osoby, które w wyniku 

rehabilitacji nabyły już określone umiejętności zawodowe. 

Zakłady Aktywności Zawodowej na terenie powiatu żywieckiego:  

 Zakład Aktywności Zawodowej „LALIKI" Ośrodek Rehabilitacyjno-Szkoleniowo-

Wypoczynkowy 

Ul. Laliki 365, 34-373 Laliki 

Telefon: 609 010 103 

E-mail: recepcja@laliki.com.pl  

Strona www: https://laliki.com.pl/index.php/osrodek-laliki/o-nas  

 

IV. Poradnictwo zawodowe i aktywizacja zawodowa 

dla osób z zaburzeniami psychicznymi  

1. Powiatowe Urzędy Pracy:  

 

Powiatowy Urząd Pracy w Żywcu jest jednostką organizacyjną Starosty wchodzącą w skład 

powiatowej administracji zespolonej, której siedzibą jest miasto Żywiec. Celem działania PUP w Żywcu 

jest realizacja zadań wynikających z ustawy z dnia 20 kwietnia 2004 r. o  promocji zatrudnienia  

i instytucjach rynku pracy (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r. poz.1100 z późn.zm.), ustawy z dnia  

27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnieniu osób niepełnosprawnych  

a w szczególności: 

mailto:wtzgilowice@interia.pl
mailto:recepcja@laliki.com.pl
https://laliki.com.pl/index.php/osrodek-laliki/o-nas
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 Udzielanie pomocy bezrobotnym i innym osobom poszukujących pracy 

 Podejmowania działań zmierzających do zapobiegania negatywnym skutkom zwolnień pracy 

 Rejestrowania osób bezrobotnych i poszukujących pracy, 

 Inicjowania i finansowania szkoleń, prac interwencyjnych, robót publicznych i zatrudniania 

absolwentów 

 Prowadzenia pośrednictwa pracy, poradnictwa zawodowego i informacji zawodowej. 

 

Dane kontaktowe:  

Powiatowy Urząd Pracy w Żywcu  

Ul. Łączna 28, 34-300 Żywiec 

Telefon: 33 475 75 00 

Strona www: https://zywiec.praca.gov.pl/  

E-mail: kancelaria@pup.zywiec.pl  

 

V. Zespół do spraw orzekania o niepełnosprawności  

I instancji  

 
Osoby z zaburzeniami psychicznymi mają prawo do uzyskiwania ulg i uprawnień przysługujących 

osobom niepełnosprawnym. O niepełnosprawności do celów pozarentowych orzekają zespoły  

do spraw orzekania o niepełnosprawności: 

 Powiatowe zespoły do spraw orzekania o niepełnosprawności - jako I instancja, 

 Wojewódzkie zespoły do spraw orzekania o niepełnosprawności – jako II instancja. 

 Rejonowe sądy pracy i ubezpieczeń społecznych jako organ odwoławczy dokonujący kontroli 

prawidłowości orzekania przez organy administracji publicznej. Tu kieruje się odwołanie  

od decyzji Wojewódzkiego Zespołu. 

Zespół do orzekania o niepełnosprawności w I instancji: 

Powiatowy Zespół do Spraw Orzekania o Niepełnosprawności w Żywcu 

Ul. Ks. Prałata Stanisława Słonki 24, 34-300 Żywiec 

Telefon: 33 861 70 49 

E mail: pzonzywiec@wp.pl  

Strona www: https://www.pcpr-zywiec.pl/index.php/zespol-ds-orzekania  

 

https://zywiec.praca.gov.pl/
mailto:kancelaria@pup.zywiec.pl
mailto:pzonzywiec@wp.pl
https://www.pcpr-zywiec.pl/index.php/zespol-ds-orzekania
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VI. Dostępne formy pomocy psychologiczno – 

pedagogicznej:  

 
Publiczne poradnie psychologiczno-pedagogiczne udzielają dzieciom i młodzieży pomocy 

psychologiczno-pedagogicznej, oraz pomocy w wyborze kierunku kształcenia i zawodu. Udzielają 

również rodzicom i nauczycielom pomocy psychologiczno-pedagogicznej, związanej  

z wychowywaniem i kształceniem dzieci i młodzieży, a także wspomagają przedszkola, szkoły  

i placówki w zakresie realizacji zadań dydaktycznych, wychowawczych i opiekuńczych. 

Do zadań poradni należy: 

 diagnozowanie dzieci i młodzieży, 

 udzielanie dzieciom i młodzieży oraz rodzicom bezpośredniej pomocy psychologiczno-

pedagogicznej, 

 realizowanie zadań profilaktycznych oraz wspierających wychowawczą i edukacyjną funkcję 

przedszkola, szkoły i placówki, w tym wspieranie nauczycieli w rozwiązywaniu problemów 

dydaktycznych i wychowawczych, 

 organizowanie i prowadzenie wspomagania przedszkoli, szkół i placówek w zakresie realizacji 

zadań dydaktycznych, wychowawczych i opiekuńczych. 

Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne na terenie powiatu żywieckiego:  

 Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna „Plus”  

ul. Koszarawa 675, 34-332 Koszarawa 

Telefon: 33 862 30 38  

Strona www: https://mms.edu.pl/  

 

 Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Milówce 

Ul. Dworcowa 17, 34-360 Milówka  

Telefon: 33 864 21 25 

E-mail: sekretariat@poradniamilowka.edu.pl  

Strona www: https://poradniamilowka.edu.pl/  

 

 Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Żywcu  

Ul. Grunwaldzka 10, 34-300 Żywiec 

Telefon: 33 861 33 09 

E-mail: pppzywiec@interia.pl  

Strona www: https://pppzywiec.pl/  

https://mms.edu.pl/
mailto:sekretariat@poradniamilowka.edu.pl
https://poradniamilowka.edu.pl/
mailto:pppzywiec@interia.pl
https://pppzywiec.pl/
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VII. Edukacja dzieci i młodzieży:  

1. Specjalne ośrodki szkolno–wychowawcze: 

 

skierowane są dla dzieci i młodzieży wymagającej stosowania pomocy psychologiczno–pedagogicznej, 

specjalnych oddziaływań wychowawczych i zajęć rewalidacyjnych, które w wyniku występowania 

wcześniej wymienionych niepełnosprawności posiadają orzeczenie o potrzebie kształcenia specjalnego. 

 Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy im. Marii Grzegorzewskiej w Żywcu  

Ul. Kopernika 77, 34-300 Żywiec  

Telefon: 33 661 13 71  

E-mail: sekretariat@sosw.zywiec.pl  

Strona www: http://www.sosw.zywiec.pl/  

 

SOSW w Żywcu:  

W skład Ośrodka wchodzą: Szkoła Podstawowa Specjalna, Szkoła Branżowa I Stopnia, Szkoła 

Przysposabiająca do Pracy, Zespoły Rewalidacyjno-Wychowawcze, Internat oraz Wczesne 

Wspomaganie Rozwoju dla dzieci w wieku od urodzenia do rozpoczęcia nauki szkolnej. Od roku 2017 

w Ośrodku działa również Warsztat Terapii Zajęciowej dla dorosłych osób niepełnosprawnych. 

Każdego dnia prowadzone są zajęcia dydaktyczne i rewalidacyjne dla około dwustu podopiecznych 

Ośrodka. Nauczyciele i terapeuci pracujący w Ośrodku na co dzień wspierają uczniów i rodziców  

w działalności dydaktycznej, terapeutycznej i wychowawczej. Głównym celem codziennej pracy jest 

przygotowanie uczniów do samodzielnego funkcjonowania na miarę ich możliwości, a w wielu 

przypadkach do możliwości zaspokajania swoich podstawowych potrzeb życiowych. 

2. Ośrodki Rewalidacyjno-Wychowawcze:  

 

Centrum Rewalidacyjno-Wychowawcze na terenie powiatu żywieckiego:  

 Centrum Rehabilitacyjno-Edukacyjne Dla Dzieci w Żywcu  

Ul. Witosa 3, 34-300 Żywiec  

Telefon: 33 860 25 13 

E-mail: fundacjapm@go2.pl  

Strona www: http://www.fpd.ig.pl/strona-glowna  

 

 

mailto:sekretariat@sosw.zywiec.pl
http://www.sosw.zywiec.pl/
mailto:fundacjapm@go2.pl
http://www.fpd.ig.pl/strona-glowna
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Zadania działalności Centrum: 

 Ustalanie wielospecjalistycznej diagnozy dotyczącej rozwoju psychoruchowego dziecka. 

 Opracowywanie i wdrażanie szczegółowego, wielospecjalistycznego kompleksowego 

programu postępowania w sferze psychicznej, ruchowej, społecznej i emocjonalnej rozwoju 

dziecka. 

 Prowadzenie indywidualnych i grupowych form terapii, rehabilitacji oraz zajęć rewalidacyjno-

wychowawczych i edukacyjnych. 

 Śledzenie rozwoju dziecka poprzez ponawianie diagnozy oraz aktualizację programów 

terapeutycznych 

 Realizowanie psychologicznych programów wsparcia rodziny dziecka niepełnosprawnego 

 Opracowywanie i realizowanie programów terapeutyczno- edukacyjno-profilaktycznych dla 

rodzin dzieci niepełnosprawnych 

 Informowanie rodzin o uprawnieniach i możliwych formach pomocy. 

 Opracowywanie narzędzi badawczych w zakresie zapotrzebowania, efektywności  

i poprawności działań oraz przeprowadzanie badań. 

 Rozwijanie społecznej świadomości i umiejętności podejmowania działań na rzecz poprawy 

zdrowia dzieci. 

 Ciągłe podnoszenie kwalifikacji kadr realizujących programy terapeutyczne i edukacyjne 

Centrum. 

 

 

 

 

Zakończenie 
 

Przewodnik opracowany na podstawie Przewodnika Informacyjnego Departamentu Nadzoru Podmiotów 

Leczniczych i Ochrony Zdrowia Urzędu Marszałkowskiego Województwa Śląskiego (Wydanie IX),  

na podstawie informacji otrzymanych od Beskidzkiego Centrum Zdrowia Psychicznego i strony internetowej 

https://pzol.pl/ oraz na podstawie informacji otrzymanych od Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie  

w Żywcu, a także ze stron internetowych jednostek powiatu żywieckiego wymienionych w załączonym 

przewodniku.  

https://pzol.pl/

